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ऐसी कोई भी भौगोलिक घटना लजससे बडे स्तर पर जानमाि का नुकसान होता है तथा 

लजसकी भरपाई स्थानीय संसाधनो ंसे संभव न हो, आपदा की शे्रणी में आता है।आपदा तीन 

प्रकार के होते हैं- प्राकृलतक आपदा और मानवकृत आपदा एवं अन्य l लवशेषज्ो ं एवं 

वैज्ालनको ंका मानना है लक कुि आपदाओ ंका 80 से 85% आपदा प्राकृलतक रूप में आता 

है। केवि 15 से 20% आपदा ही मानवकृत होता है। लवश्व स्वास्थ्य संगठन की बात करें  तो 

सफाई ,मि और गंदे जि के लनपटारे की स्वच्छतापूणण व्यवस्था हर मानव का अलधकार है , 

लजससे व्यक्ति का जीवन जीने के िायक रह सके। आपदा आने के बाद सामान्य जनजीवन 

पूरी तरह अस्त-व्यस्त हो जाता है। स्वच्छता और सफाई व्यवस्था पूरी तरह से चरमरा जाती 

है। स्वच्छता की जगह अस्वच्छता और सफाई की जगह गंदगी िे िेती है। इसमें तुरंत सुधार 

के प्रयास लकए जाने चालहए, अन्यथा महामारी फैिने की आशंका बढ़ जाती है। 

सामान्यतः प्राकृलतक आपदा के दौरान उत्पन्न मिवो ंमें शालमि होते हैं- 

• ACM (e.g., asbestos pipe wrap, siding, and ceiling and floor tiles);  

• Ammunition and explosives; 

 • Animal carcasses;  

• Ash;  

• Asphalt;  

• Building contents (e.g., furniture, personal property);  

• Commingled debris (i.e., a mixture of many debris types, such as C&D debris, 

vegetative debris, HHW, and building contents);  

• C&D debris (e.g., mixed metals, masonry materials, concrete, lumber, asphalt 

shingles);  

• Cylinders and tanks;  



• Electronics waste (e-waste) (e.g., televisions, computers, cell phones); 

 • Food waste (e.g., rotten food from grocery stores, restaurants, and residences);  

• Hazardous waste (e.g., batteries, pesticides, solvents, paint thinners, mercury-

containing devices); • HHW (e.g., household cleaners, freezer and refrigerator 

coolant); 

 • Lead-based paint; 31 planning for Natural Disaster Debris  

• Marine or waterway debris; • Medical waste; 

 • Metals;  

• Mixed waste (i.e., waste containing both radioactive and hazardous waste 

components);  

• Municipal solid waste (MSW); 

 • PCB-containing waste (e.g., transformers, capacitors, other electrical 

equipment);  

• Pharmaceuticals;  

• Radiological-contaminated waste (e.g., hospital equipment);  

• Scrap tires;  

• Soils, sediments, and sandbags;  

• Treated wood (e.g., utility poles, fencing, decks); 

 • Used oil and oil-contaminated waste;  

• Vegetative debris (or green waste) (e.g., uprooted trees, branches, stumps, 

leaves); 

 • Vehicles and vessels; and  

• White goods (i.e., household appliances, such as stoves, refrigerators, 

washers/dryers, air conditioner units). 



 

 

 

 सफाई की योजना बनाते वि स्थानीय प्रशासन को मि लनकास तथा गंदे जि के 

लनकास की व्यवस्था पर लवशेष ध्यान रखा जाना चालहए। गंदा और मि जि के समुलचत 

लनकास हेतु लवशेष योजनाएँ सरकारो ं द्वारा स्वतंत्र रूप से बनाई जाती है क्ोलंक इसका 

सीधा संबंध िोगो ं के स्वास्थ्य एवं कल्याण से है। लनयोलजत बक्तस्तयो ंमें इसके लिए उलचत 

व्यवस्था पहिे ही कर िी जाती है। दूसरी ओर , अलनयोलजत बक्तस्तयो ंके लिए यह एक प्रमुख 

समस्या बन जाती हैं। 



 

 

आपदा उपरांत स्वच्छता और सफाई 

आपदा के कारण सामान्य जनजीवन पूरी तरह अस्त-व्यस्त हो जाता है। सफाई और 

स्वच्छता भी बुरी तरह दुष्प्रभालवत हो जाता है। आपदा के कई रूप होते हैं। स्वच्छता और 

सफाई की आवश्यकता हरेक आपदा के बाद पडती है। बाढ़ के दौरान जिस्तर अलधक 

होने से मिजि लनकास अवरूद्ध हो जाता है।अतः बाढ़ के पानी के हटने के बाद जि 

लनकासी की व्यवस्था तुरंत करनी पडती है। इसी तरह भूकम्प आने के बाद प्रभालवत के्षत्र में 

इमारतो ंके अिावा अन्य कई प्रकार के मिवो ंका अंबार िग जाता है लजससे राहतकायों में 

लदक्कतो ंका सामना करना पडता है। सुनामी आने के उपरांत तटीय इिाको ंमें कचडो ंका 

अंबार िग जाता है। लजससे राहतकायों में लदक्कतो ंका सामना करना पडता है। चक्रवात 

की क्तस्थलत में जि लनकास के साथ- साथ संचार व्यव्सस्था भी चरमरा जाती है। यत्र- तत्र गंदगी 

तथा मृत जानवरो ंको अलविम्ब हटाया जाना आवश्यक होता है। लकसी तरह की आपदा के 

आने और उसके गुजर जाने के बाद प्रभालवत इिाको ंमें कचडो ंतथा मृत जानवरो ंका यहाँ-

वहाँ अलधक समय तक पडे रहना स्वास्थ्य की दृलि से उलचत नही ंहोता है।धीरे धीरे मक्खी-

मच्छडो ं का प्रकोप बढ़ने िगता है।ठोस कचडो ं का समुलचत प्रबंध करना आवश्यक हो 

जाता है।अन्यथा पूरे के्षत्र में महामारी फैिने की आशंका बढ़ने िगती है। इस पररक्तस्थलत में 

यह आवश्यक हो जाता है लक जि-मि लनकास से जुडी नालियो ंकी तेज गलत से सफाई हो 

तथा टूटी हुई नालियो ंकी मरम्मत की जाय। अवरूद्ध हो चुकी नालियो ंकी सफाई की जानी 

चालहए।जि-मि लनकास की वैकक्तिक व्यवस्था होनी चालहए। ऐसे के्षत्रो ं में चिंत सुिभ 

शौचािय की व्यवस्था अलनवायण रूप से होनी चालहए।आपदा के अिावा कभी-कभी 

अत्यलधक वषाण से भी जि-मि लनकास अवरूद्ध हो जाता है। 



 

मुम्बई और चेन्नई के अिावा पटना नगर की ऐसी जि जमाव की समस्या से रूबरू होने के 

उदाहरण मौजूद हैं। प्रभालवत के्षत्रो ंमें महामारी नही ंफैिे , इसके लिए स्वच्छता और सफाई 

की दृलि से पूरे इिाके में पडे लवलभन्न प्रकार के मिवो ंको तुरंत हटवाकर वहाँ पर ब्लीलचंग 

पावडर तथा चूना पावडर का लिडकाव लकया जाना चालहए। 

 


